
21 Juin 2020 
Solstice d’été : « ça va secouer ! » 

 

 

 
Le solstice d’été commencera au point 0. Cela signifie qu’il va déployer son 
« énergie/action ou plutôt non-action » sur plusieurs jours, à savoir durant les 
jours qui ne vont plus s’allonger. Ce phénomène a commencé le 17 juin à 5h50 
pour se terminer le 22 juin à 21h53 (heure de Paris). Cette non-évolution 
s’explique facilement par 6 jours consécutifs de plus de 16h de lumière, le 
changement prenant place à partir du 23 juin avec le premier jour (-1) vers l’hiver. 
 
Le 21 sera aussi le jour de la nouvelle lune et le 22 le dernier jour de l’année 
montante. Quelle synchronicité fantastique ! 
Autre fait étrange pour cette année 2020, cette nouvelle lune sera à 0° dans le 
signe du Cancer ! 
 
Le signe du Cancer nous parle de notre foyer, du cocooning, du confort, de se 
sentir en sécurité, du soin que nous prenons de nous, de nos émotions. Il parle 
aussi de descendre dans les profondeurs de notre « intérieur » et de la 
compréhension des valeurs de la vie, de la valeur d’une vie.  
 
Cette Nouvelle Lune est l’occasion de nous connecter à notre énergie créatrice, 
intuitive et de faire remonter les besoins essentiels à notre vie. N’oublions pas 
que le conflit contient en lui l’appel à une transformation de fond vers l’harmonie. 
 
Pour ne  pas oublier, le 21 il y aura aussi une éclipse, partielle (pour l’Europe) en 
revanche visible, alors qu’en Asie elle sera parfaitement visible formant un cercle 
de feu ! La lune sera elle parfaitement dans l’axe entre le soleil et la terre. 
 
La tension peut monter d’un cran à chaque étape du cycle de cette Lune d’été. 
Alors, comment allez-vous cultiver votre calme intérieur, votre harmonie ? 
 
Avec Mars qui s’apprête à entrer dans son signe le Bélier, les 6 prochains mois 
seront une période exceptionnelle. 
 
 



 
 

Le grand test de l’été 
 
 
La Nouvelle Lune du 21 juin nous invite à ne pas nous emporter dans des 
émotions de colère pour la colère, ni à rester loin de la réalité par « sensiblerie ». 
Le signe du Cancer nous permet de contacter notre sensibilité, de la mettre au 
service de notre imagination, pour rêver de la suite que nous construirons 
ensemble. 
 
Est-ce parce qu’imaginer le Monde d’Après est tellement important que la 
prochaine Nouvelle Lune du 20 juillet sera encore tout à la fin (à 28°) dans le 
signe du Cancer ? Saura-t-on garder l’eau du Cancer, c’est-à-dire nos émotions, 
au calme dans la bouilloire martienne ? Cela semble facile quand tout va bien 
autour de nous et que nous sommes dans notre petit cocon. Mais comment rester 
centré quand ça s’enflamme autour de nous ? C’est le grand test de l’été. Cela 
semble difficile, tant chacun est touché par l’actualité en nous, autour de nous et 
partout dans le monde.  
 
Nous sommes entrés dans un espace d’amplification sans pareil, avec trois 
éclipses l’une à la suite de l’autre dans ce cycle de la Lune. 
 
Juin est une période plus propice au fameux « LACHER PRISE » rendu 
compliqué en cette période avec toutes ces choses qui se passent autour de 
nous ! 
 
En effet, la Nouvelle Lune qui nous arrive en même temps ET nous demande de 
Re-Co-Naitre et d’Admettre QUI nous sommes en Vérité ! 
 
Cela veut dire nos qualités et compétences naturelles, nos dons et talents et nos 
parts d’ombre aussi !  
 
Cette Nouvelle Lune est l’une des plus Puissantes de l’année ! 
 
Et, plus vous allez chercher à vous cacher, plus vous vous verrez « petit » (ce qui 
veut dire que vous ne Re-Co-Naissez pas votre Véritable Puissance) et plus 
l’Énergie de cette Nouvelle Lune Risque de Faire Voler en Éclat votre Carapace 
Protectrice pour vous Aider à Libérer Toute l’Énergie de votre Pot-En-Ciel Créatif! 
 
La Puissance Énergétique de cette Nouvelle Lune secoue un peu et risque d’en 
décoiffer quelques-uns ! Vous me direz qu’il y en a qui en ont bien besoin ! 
 
Et pour mettre un peu de piment dans notre Vie (si tant est que l’on s’ennuie en 
ce moment), l’énergie de cette Formidable Nouvelle Lune va Venir mettre en 
Lumière nos Relations ! 
 



 

Autant de mises en lumière pour les bonnes comme pour les mauvaises choses, 
ce qui est formidable car ce solstice vous offre le choix de faire un nettoyage de 
printemps et de sortir autant les objets, que les gens négatifs de votre vie ! 
 
Les Mères Veilleuses Énergies du Solstice et de l’Éclipse Solaire de Nouvelle 
Lune Ré-Éveillent notre Polyvalence, notre Inspiration Créatrice, Amènent une 
Énergie de Sagesse, de Communication (Exprimer et Écouter), de Chance, de 
Réussite, de Nouvelles Perspectives et Hopes-Portes-Unité, une Nouvelle 
Orientation dans une Nouvelle Direction aussi Passionnante qu’Enrichissante ! 
 
Je vous souhaite à Toutes et à Tous un Excellent Week-End de Solstice et 
d’Éclipse Solaire de Nouvelle Lune ! 
 
Besoin d’aide pour découvrir votre propre mode d’emploi ? Contactez-moi. 
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